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Vnitini pravidla détské skupiny RAKOSNICEK

Zakladni udaje

e Poskytovatel sluzby péce o dité v détské skupiné:
Klub Sluneénice, z.0.
Rymatrovska 561, Praha 9
Letiiany
IC: 28553306

Kontakt: +420 731 072 144, e-mail: kolbenova@montekids.cz
Reditelka organizace: Bc. Simona Vackové
Predsedkyné z.u.: Bc. Simona Vackova

e Nazev détské skupiny: Détska skupina Rakosnicek
e Kapacita: 12 déti ve veku od 12 mésict do zahajeni povinné §kolni dochazky
e Misto poskytovani sluzby:
Klub Slunec¢nice, z.u., MONTE KIDS, Fafkovych 1058/2, Praha 9
e Provozni doba: 7:00 - 17:00

e Den zapoceti poskytovani sluzby: 01.09.2022


mailto:letnany@montekids.cz

2.1

2.2

2.3

Uvodni ustanoveni
Vseobecna ustanoveni

Vnitini pravidla jsou pravidla a opatieni souvisejici se zajisténim hygienickych pozadavki na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediuje veékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich
pohybové vychovy, rezim stravovani véetn¢ pitného rezimu.

Pravni piedpisy

Zajistujeme bezpecnost a ochranu zdravi déti pii vychové a vzd€lavani nebo s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani dalsich sluzeb a poskytuji détem a jejich rodicim
nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pii provozu se fidime piredevSim nasledujicimi pravnimi predpisy:

Zakon ¢. 247/2014 Sb., Zakon o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o
zméng souvisejicich zakont

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdelavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich

prredpisti.

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin.

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady
a pozadavky potravinového prava, ziizuje se Evropsky ufad pro bezpecnost potravin a
stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni
pozdéjsich predpisi.

Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho
pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci), ve znéni vyhlasky ¢. 221/2014 Sb.

Vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve
znéni pozdéjsich predpist.

Provozni podminky

Détska skupina je urcena pro déti od 12 mésicti do zahajeni povinné Skolni dochazky. Péce o
deéti je zajisténa v prostorach, které se skladaji z Satny a herny, ktera zarovei slouzi jako jidelna
a toalet na chodbé.

Péci o déti zajist'uji pecujici osoby, které jsou odborné zpisobilé. Déti jsou predavany pecujici
osob¢ ve tfideé a uzaviraji smlouvu o poskytovani sluzby péce o dité v Klubu Slunecnice z. 1.
Je-1i dité¢ nemocné, je potieba dit¢ odhlasit do 7:00 téhoz dne.

Provozni doba: 7:00 - 17:00
Déti se vyzvedavaji bud’ po obédé do 12:30 nebo od 15:00 — nejpozdéji do 16:50, piipadné dle



individualni domluvy s rodi¢em.

Provozni dny: pondéli az patek

2.4 Uplata za sluzbu péce (dale jen ,,$kolné)

Péce o dit¢ je poskytovana s casteCnou thradou nakladd ze strany rodic¢li pausalni ¢astkou dle smlouvy.

3. Zapis, podminky prijeti déti a ukonceni dochazky v détské skupiné Rakosni¢ek

Déti se piijimaji pribézné béhem skolniho roku nebo pii zapisu do détské skupiny do napInéni kapacity.
Pfijimany jsou déti na zéklade€ tidaji ve vyplnéné smlouve, kterou si mohou rodi¢e vyzvednout osobné
nebo se zasilaji emailem. Rodie (zakon. zastupce) musi vyplnit vS§echny body smlouvy, pfinést
potvrzeni o zaméstnani nebo ¢innosti jako OSVC, z Gfadu prace &i studijni potvrzeni. Ruéi za jejich
pravdivost a aktudlnost, v ptipadé zmén jsou povinni tyto hlasit provozovateli DS. Jsou povinni uvést
vSechny skute¢nosti, které by mohly ovlivnit péci o dité a jeho prospivani, dale je tfeba uvést osoby,
které budou moci dité vyzvedavat.

Dité je ptijato dnem uzaviceni smlouvy o poskytovani sluzby péce o dité rodicem ¢i zakonnym zastupcem
ditéte a zastupcem zatizeni.
Dnem pfijeti nastava povinnost hradit stanovené $kolné.

3.1 Dochazka déti do détské skupiny a zajiSténi bezpe¢nosti

Rodice ptedaji osobné dité pecujici osobé. Dité je tfeba piedavat a vyzvedavat ve stanovenych ¢asech,
aby nebyl narusen provoz zafizeni. Dit¢ je nutné pfedavat zdravé a bez znamek nemoci. PeCujici osoba
v détské skupin€ ma pravo dit€é odmitnout, pokud tomu tak neni. Pokud se onemocnéni projevi béhem
dne, je povinnosti rodice si dité po telefonickém vyrozumeéni co nejdiive vyzvednout. V ptipade trazu
zajisti pecujici osoba prvni pomoc a oSetieni ditéte, o cemz informuji rodice ditéte a tyto ptipady eviduji
v knize tirazli. Pecujici osoby jsou pravidelné Skoleny v prvni pomoci pii tirazech a zivot ohrozujicich
stavech. Pti zavaznych ptipadech je povolana rychld zdravotnicka pomoc.

Rodice déti vybavi vhodnym oblecenim a obutim na pobyt venku i dovniti véetné ndhradniho obleceni.
Véci se ukladaji na vyhrazené misto. Vse je nutné oznacit jménem ditéte. Pecujici osoba zajisti, aby bylo
dité na jednotlivé aktivity vhodné€ obleceno podle aktudlni situace. Dalsi vybaveni (véci na spani apod.)
donesou rodi¢e podle charakteru dochazky a zajisti jeho pravidelnou udrzbu.

3.2 Rezim dne:
cas Aktivita

7:00-8:40 prichod déti, déti se vitaji s pecujici osobou a s kamarady a volné si
hraji, vétsi déti pracuji s pracovnimi listy

8:40-9:00 angli¢tina hrou



9:00-9:15 rozcvicka

9:15-9:30 svacina

9:30-10:00 vychovné vzdéldvaci Cinnost — vénujeme se rlznym c¢innostem na
dané téma, spolecné si poviddme v kruhu na koberci, u¢ime se novym
vécem, kreslime a malujeme, u¢ime se bdsnicky a pisnic¢ky, opakujeme
jiz naucené véci

10:00-12:00 pobyt venku

12.00-12:30 obéd, vyzvedavani déti s dopoledni dochazkou

12:30-14:30 odpocinek, ¢teni pohadek a jejich poslech

14:30-15:00 svacina, uklizeni postylek

15:00-17:00 volnd hra déti, pobyt venku, vyzveddavani déti s celodenni dochazkou

3.3 Spontanni hry v détské skupiné

Spontanni hry probihaji po cely den. Prolinaji se s ¢innostmi fizenymi kvalifikovanymi pracovnicemi ve
vyvaZeném poméru, se zietelem na individudlni potfeby déti. MoZnost spontanni hry je détem
umoznéna v dobé od jejich pfichodu do zacatku dopoledniho programu a také po odpoledni svaciné.

3.4 Didakticky cilené ¢innosti

Probihaji v priibéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace pecujicich osob s
détmi, vychazeji z potfeby a zajm0 déti.

3.5 Pohybové aktivity

Denné dostatecné zafazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku.

3.6 Pobyt venku

Minimalné 2 hodiny denné (dle pocasi): dopoledne 10:00 — 12:00 h hodin, pfipadné i odpoledne po
odpocinku do odchodu déti domu. V letnich mésicich se ¢innosti presouvaji co nejvice ven. Pobyt venku
se neuskutecnuje pfi mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich.

3.7 Prostory k pobytu venku

. verejné hristé, okoli skolky



3.8 Pfi pobytu venku jsou provadény fizené i spontanni ¢innosti

o sezénni ¢innosti
. pohybové ¢innosti
o prvky sportovnich her
. pozndavaci ¢innosti
4. Odpocdinek, spanek, relaxace

Vychazi z individualnich potfeb déti, po obédé cca 30 min. Odpocivaji vSechny déti pfi poslechu ¢teni
pohadky. Déti se na spanek prevlékaji do pyZama. Nemuseji spat, pouze odpocivat, maji moznost si do
postylek vzit svoji oblibenou hracku, vzidy mohou samostatné uspokojit své hygienické potfeby. Déti s
nizsi potfebou spanku mohou pripadné vstat, pecujici osoby jim nabizi nahradni aktivity (klidné hry).

5. Stravovani

V dobé dané dennim rozvrhem poskytne pecujici osoba détem dopoledni, odpoledni svadinu a obéd.
Obéd pro déti je dovazen denné ve varnicich od externiho dodavatele (DM a skolni jidelna). Obédy a
svaciny se poddvaji v herné, ktera zaroven slouzi jako jidelna. Obédy se vydavaji od 12:00 do 12:30
hodin. Polévka se naléva do pfipravenych misek, hlavni jidlo na talite.

Svaciny se dopoledne podavaji od 09:15 hodin do 09:30 hodin, odpoledni svacina je od 14:30-15:00
hodin.

Pecujici osoby pripravi dostatecnou nabidku napojd a potravin.

Cas na podavani jidel je moZno posunovat v rozpéti cca 10 minut v ndvaznosti na program. Nasilné
nuceni déti do jidla povazujeme za neptipustné.

Nadobi se umyvd v mycce ihned v prostordch vydejny a pfipravny jidla.

Nespotifebovana vydana strava musi byt zlikvidovdna mimo provozovnu. Pecujici osoby dohliZeji na
dodrzovani pitného rezimu.

6. Hygienické zatizeni

Hygienické zafizeni je vybaveno ctyfmi toaletami, dale ¢tyfmi umyvadly, sprchovym koutem, nocniky,
vylevkou. Umyvadla jsou opatfena misicimi bateriemi, tudiZ je teplota vody regulovana. Prebalovaci
pult ma DS pfimo ve tfidé a taky kos na pleny.

7. Hygienicky reZim provozu zafizeni

Pravidelny uklid prostor je zajistén kazdy den po provozu. Denné se setfou podlahy a povrchy na vihko,
koberce se Cisti vysavacem, vynasi se odpadky. Také denné se umyvaji umyvadla, zachody a détské
nocniky za poutziti Cisticich prostfedkd a naslednou dezinfekci. Nejméné jednou tydné se umyvaji a
dezinfikuji ¢asti stén hygienickych zafizeni. 2 x ro¢né se umyvaiji okna, dvere véetné ramu, svitidel a
svételnych zdroji. Také 2 x rocné se provadi celkovy uklid vSech prostor, véetné mokrého cisténi
koberct, predmétll i hracek. Jedenkrat za 2 roky malujeme v détské skupiné. Prostory odpovidaji
hygienickym a protipozarnim predpislim. Preventivni protipozZarni kontrola probiha pravidelné 1 x za
rok. Kontrola hasicich pfistroji probiha 1 x za rok viz pozarni kniha k nahlédnuti. V détské skupiné se



nachdzi lékdrnicka, ktera je dle potfeby ihned doplfiovana a 1x ro¢né kontrolovana kvalifikovanymi
pracovnicemi. VesSkeré elektrické spotrebice jsou pravidelné revidovany a kontrolovany podle
zdkonnych norem. Pradlo déti (lozni pradlo aj.) je zajistovano rodici déti (zakon. zastupcem), vyménou
za Cisté kazdy tyden. VSechny prostory vyuzivané pro prdci s détmi a sluzby, jakoz i provozni zazemi
zatizeni jsou fadné zkolaudované a vyuzivané v souladu s kolauda¢nim rozhodnutim.

8. Dalsi udaje

Zasobovani pitnou vodou je realizovano verejnym vodovodem. Teplo a teplou vodu dodava Prazska
teplarenska a.s. odvadéni odpadnich vod je feSeno verejnou kanalizaci.

Vétrani spoleénych vnitfnich prostor probiha pfirozené dvefmi/okny. V détské skupiné je zabudovéna
klimatizace. V celém objektu plati pfisny zakaz koufeni, pozivani alkoholu a jinych navykovych latek.

Satni skiifi personalu se nachazi v kancelafi détské skupiny.
0. Zavérecna ustanoveni

Sezndmeni se s vnitinimi pravidly a jejich dodrZovani je zavazné pro vSechny zaméstnance détské
skupiny i zaméstnance a rodice déti navstévujici tyto prostory. O vydani a pfipadnych zménach
vnitfnich pravidel jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni poradé. Nové pfijimani

zaméstnanci budou s timto predpisem sezndmeni pred podpisem pracovni smlouvy. Vnitfni pravidla
jsou trvale umisténa na nasténce.

Doba ucinnosti : 01.08.2026

Kontrolu jeho dodrZovani provadi feditelka Simona Vackova
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